
参加無料

  主催 ⾹川県・受託事業者 公益社団法⼈⾹川県栄養⼠会
  協賛 ⾹川県農業協同組合・⾹川ヤクルト販売（株）

野菜を食べよう!キャンペーン
Ｒ5年度若い世代の⽣活習慣づくり事業「⾷育キャンペーン」（⾹川県受託事業）

�毎⽇何をどのくらい⾷べればいいの？
バランスの良い⾷事ってどんなこと？
いつもの⾷事、気になってたけど、つい後回し・・・
そんなあなた、野菜を⾷べよう！キャンペーンに参加して⼀緒に考えてみませんか

８月２７日（日）
１１:００～１４:３０

 ＊食育クイズラリー参加者には
ミニトマトか野菜ジュースどちらかをプレゼント♪

※先着順・数量限定

高松丸亀町壱番街ドーム広場

お問い合わせ先 公益社団法⼈ ⾹川県栄養⼠会 
☏087-811-2858 ✉info@kagawa-eiyo.or.jp

⾷育パネル展⺬
クイズラリーもあるよ♪

体脂肪も測れます

管理栄養⼠・栄養⼠に
よる栄養相談もあります

キャンペーンについての詳細はこちらから（公社）⾹川県栄養⼠会HP⇒
※キャンペーンの内容は変更になる可能性があります。ご了承ください。


